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Aromaexperten-Basiskurs Mixed Learning 
 
Aufgrund der wachsenden Nachfrage haben wir uns entschlossen, einen kombinierten 
Aromapflege-Kurs mit einem Teil Präsenz und einem Teil Online-Learning anzubieten. 
Kursort für die Präsenzmodule: Seminarraum Freilicht, Pfaffstätten (NÖ Süd) 
Die jeweiligen Kurszeiten: Wenn nicht anders angegeben, mittwochs und freitags immer von 
13.30 - 20.30 Uhr, an Samstagen immer von 9.30 - 16 Uhr. 
 

Was erlernen Sie in diesem Aromaexperten-Basiskurs? 
 
Teil 1: 
Grundlagen der Aromatherapie und Aromapflege (Allgemeine Grundlagen, Steckbriefe der 
wichtigsten ätherischen Öle, Herstellungsverfahren, Übersicht über die Wege in den Körper, 
Botanische Grundlagen, Übersicht Inhaltsstoffe, Praxisteil: Mischungen und erste 
Anwendungen). 
Die Termine:  
Präsenzunterricht: Freitag, 15.10.2021 und Samstag, 16.10.2021. 
Zoom-Meeting: Donnerstag, 21.10.2021 (17.00 Uhr) 
 
Teil 2: 
Grundlagen der Biochemie ätherischer Öle und fetter Pflanzenöle, Hygiene. 
Termine Präsenzunterricht: Freitag, 12.11.2021 und Samstag, 13.11.2021 
Zoom-Meeting: Freitag, 19.11.2021 (17 Uhr) 
 
Teil 3: 
Anatomie/Physiologie Atemwege und Haut, Ätherische Öle bei Beschwerden der Atemwege und 
der Haut, fiebrige Erkrankungen 
Termine: Freitag, 7.1.2022, Samstag, 8.1.2022 
Zoom-Meeting: Freitag, 21. Jänner 2022 
 
Teil 4: 
Anatomie/Physiologie Muskulatur und Gelenke, Ätherische Öle bei Muskelbeschwerden, 
Gelenksproblemen und Rheuma 
Termine: Freitag, 4.2.2022 
Zoom-Meeting: Freitag, 25.2.2022 (17.00 Uhr) 
 
Teil 5: 
Ätherische Öle für die Psyche 
Termine: Freitag, 18.3.2022 und Samstag, 19.3.2022 
Zoom-Meeting: Donnerstag, 24.3.2022, 17.00 Uhr 
 
Teil 6: 
Naturkosmetik und Anwendungen ätherischer Öle - Praxistage (Wickel, Umschläge, 
Streichungen) 
Termine: Freitag, 8.4.2022, Samstag, 9.4.2022 und Mittwoch, 27.4.2022. 
Zoom-Meeting: Freitag, 5. Mai 2022 (17.00 Uhr) 
 
Teil 7: 
Übungstag und Prüfungsvorbereitung 
Termin: Mittwoch, 11. Mai 2022  
 
Abschlussprüfung: Freitag, 24. Juni 2022, 13.30 - 20.30 Uhr 
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Was bekommen Sie von uns? 
 
Sie erhalten ein umfangreiches Skriptum und auf Wunsch auch ein ebenso umfangreiches Paket 
an ätherischen Ölen und Arbeitsmaterialien (bitte beim Anmelden Ihre Wunschausstattung 
ankreuzen! Anderer Preis!) Da es sich bei diesem Angebot um einen kombinierten Kurs handelt, 
erhalten Sie natürlich auch den jeweiligen Zugang zu unseren virtuellen Klassenzimmern. Hier 
finden Sie erklärende Videos und Zusatzblätter zum vermittelten Stoff. 
 

Zeitaufwand 
 
Sie haben soviel Zeit, wie Sie benötigen, um ein Modul stressfrei abzuschließen. Während dieser 
Zeit werden Sie zusätzlich auch per Zoom (fixe Termine) und WhatsApp-Sprachnachrichten 
(flexibel) persönlich betreut. Sie übermitteln uns Ihre Arbeitsblätter per Mail und erhalten 
entsprechendes Feedback dazu.  
In den jeweiligen Kursmodulen wird Ihnen die dem Thema entsprechende Grundlage vermittelt, 
auf der Sie daheim beim Selbststudium aufbauend weiterarbeiten. 
 

Die Kosten  
 
Modul 1 
Variante 1: Skripten mit Materialpaket s.o.   € 380,--      
Variante 2: Skripten ohne Materialien   € 250,--  
 
Modul 2 - 6 
(Dazu gibt es keine Materialpakete!) Jeweils  € 220,-- 
 
Prüfungsgebühr     € 100,-- 
 
 

Anmeldung 
 
Bitte melden Sie sich über das Formular auf unserer Homepage an - Sie finden es unter 
https://aromaexperten.at/ausbildungen oder Sie senden uns das Formular per E-Mail ausgefüllt 
und unterschrieben an ikj@aromaexperten.at bzw. per Post an unsere Postadresse. 
 
 
Wir freuen uns über Ihr Interesse! 

       Ingrid Kleindienst-John 
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Ergänzend zum obigen Angebot bieten wir gerne auch Online (und bei Bedarf auch als 
Präsenztermin) folgende Kursmodule an: 
 

• Ätherische Öle für Frauen 
• Ätherische Öle für Kinder 
• Ätherische Öle als hilfreiche Unterstützung bei Schmerzen 
• Ätherische Öle in der Hauskrankenpflege und Palliativpflege 

 
Bei Interesse für eines diese Zusatzmodule kontaktieren Sie mich bitte! Voraussetzung 
dafür ist zumindest der Besuch von Teil 1 (Basis) bzw. von einem Grundlagenkurs eines 
anderen Anbieters. 


